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Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Dabrowie Chelminskiej przystapil
do Programu Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa 2014-2020 Podprogram 2017,
ktory jest wspolinansowany z Europejskiego Funduszu Pomocy Najbardziej
Potrzebujacym.

Program realizowany bedzie w okresie od wrzesnia 2017 r. do czerwca 2018 r.

Pomoc w ramach POPZ kierowana jest do tych osob i rodzin, ktére z powodéw niskich
dochodow nie mogg zapewni¢ sobie/rodzinie odpowiednich produktow zywnosciowych i dlatego
tez trafia¢ bedzie do ograniczonej liczby os6b znajdujacych si¢ w najtrudniejszej sytuacji
(okreslonej w art. 7 ustawy o pomocy spotecznej) oraz do osob/rodzin ktorych dochody wynosza
odpowiednio — 1.268 zt dla osoby samotnie gospodarujacej i 1.028 zI w przypadku osoby
w rodzinie, co stanowi 200% kryterium uprawniajacego do korzystania z pomocy spolecznej.
Pomoc udzielana bedzie w postaci artykutéw spozywcezych, ktore beda przekazywane bezplatnie
osobom najbardziej potrzebujacym w formie paczek zywnosciowych. Paczka sktada¢ si¢ bedzie
z minimum trzech artykuléw spozywczych z réznych grup towarowych wydanych jednorazowo
a wchodzacych w sktad zestawu Podprogram 2017.

Program to nie tylko zywno$¢ w formie paczek, ale réwniez dzialania towarzyszace,
w ktorych bedg braty udziat osoby zakwalifikowane do Programu.
Powyzsze dziatania sa wspotfinansowane ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego
Funduszu Najbardziej Potrzebujacym i maja na celu wzmocnienie samodzielnosci i kompensacji
w zakresie prowadzenia gospodarstwa domowego w formie:

» warsztatow edukacji ekonomicznej (nauka tworzenia, realizacji i kontroli realizacji budzetu
domowego, ekonomicznego prowadzenia gospodarstwa domowego, z uwzglednieniem
wszystkich finansowych i rzeczowych dochodow rodziny, w tym daréw zywno$ciowych

» warsztatow kulinarnych dla réznych grup pokoleniowych z udzialem ekspertow
kulinarnych, kuchmistrzow, dietetykéw, pokazujace rdézne mozliwosci przygotowania
potraw 1 wykorzystania artykutow spozywczych

» warsztatow dietetycznych i dotyczacych zdrowego zywienia
» porogramow edukacyjnych majacych na celu zapoznanie z zasadami zdrowego odzywiania
1 przeciwdziatania marnotrawieniu zywnosci.



